
1．
桂枝湯類・建中湯類および関連処方

生薬に関する
コメント

桂 
皮

芍 
薬

甘 
草

大 
棗

生 
姜

膠 
飴

葛 
根

麻 
黄

茯 
苓 朮 附 

子
牡 
丹 
皮

桃 
仁 処方に関するコメント

桂枝湯

葛根湯

桂枝加芍薬湯

桂枝加朮附湯

苓桂朮甘湯

小建中湯

（芍薬甘草湯）

（桂枝茯苓丸）
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麻黄湯類および関連処方

生薬に関する
コメント

葛 
根

麻 
黄

桂 
皮

芍 
薬

甘 
草

大 
棗

生 
姜

乾 
姜

川 
芎

辛 
夷

杏 
仁

石 
膏

薏 
苡 
仁

細 
辛

五 
味 
子

半 
夏

茯 
苓

附 
子 処方に関するコメント

葛根湯

葛根湯加川芎辛夷

麻黄湯

麻杏甘石湯

麻黄附子細辛湯

小青竜湯

このほか，防風通聖散など．
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2．
柴胡湯類・柴芩剤および関連処方（その1）

生薬に関する
コメント

柴 
胡

黄 
芩

半 
夏

人 
参

甘 
草

大 
棗

生 
姜

枳 
実

大 
黄

桂 
皮

芍 
薬

猪 
苓

茯 
苓 朮 沢 

瀉
厚 
朴

蘇 
葉 処方に関するコメント

小柴胡湯

四逆散

大柴胡湯

柴胡桂枝湯

柴苓湯

柴朴湯
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柴胡湯類・柴芩剤および関連処方（その2）

生薬に関する
コメント

柴 
胡

黄 
芩

半 
夏

人 
参

甘 
草

大 
棗

生 
姜

大 
黄

桂 
皮

茯 
苓 朮 黄

耆
陳 
皮

升 
麻

当 
帰

薄 
荷

山 
梔 
子

牡 
丹 
皮

竜 
骨

牡 
蛎

処方に関する
コメント

小柴胡湯

乙字湯

補中益気湯

加味逍遙散

柴胡加竜骨牡蛎湯

このほか，抑肝散，十味敗毒湯，荊芥連翹湯など．
＊柴胡加竜骨牡蛎湯には大黄を配合するものが多いが，ツムラの柴胡加竜骨牡蛎湯には大黄は配合されていない．
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瀉心湯類・芩連剤

生薬に関する
コメント

黄 
芩

黄 
連

半 
夏

人 
参

乾 
姜

甘 
草

大 
棗

生 
姜

黄 
柏

山 
梔 
子

柴 
胡

当 
帰

川 
芎

芍 
薬

地 
黄 処方に関するコメント

（小柴胡湯）

半夏瀉心湯

黄連解毒湯

（四物湯）

温清飲
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大黄剤・承気湯類

生薬に関する
コメント

厚 
朴

枳 
実

芒 
硝

大 
黄

甘 
草

桂 
皮

桃 
仁

杏 
仁

麻 
子 
仁

芍 
薬

半 
夏

蘇 
葉

茯 
苓

生 
姜 処方に関するコメント

小承気湯

大承気湯

桃核承気湯

大黄甘草湯

麻子仁丸

（半夏厚朴湯）
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3．
五苓散および関連処方

生薬に関する
コメント

猪 
苓

茯 
苓 朮 沢 

瀉
桂 
皮

人 
参

甘 
草

滑 
石

阿 
膠 処方に関するコメント

五苓散

苓桂朮甘湯

猪苓湯
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四君子湯・六君子湯類および関連処方

生薬に関する
コメント

茯 
苓 朮 人

参
甘 
草

大 
棗

生 
姜

半 
夏

陳 
皮

当 
帰

黄 
耆

厚 
朴

蘇 
葉

柴 
胡

升 
麻 処方に関するコメント

四君子湯

小半夏加茯苓湯

（半夏厚朴湯）

二陳湯

六君子湯

補中益気湯
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芎帰剤および関連処方

生薬に関する
コメント

茯 
苓 朮 沢

瀉
桂 
皮

人 
参

甘 
草

大 
棗

生 
姜

半 
夏

陳 
皮

当 
帰

川 
芎

芍 
薬

地 
黄

黄 
耆

柴 
胡

釣 
藤 
鈎

薄 
荷

山 
梔 
子

牡 
丹 
皮

処方に関する
コメント

（四君子湯）

四物湯

当帰芍薬散

十全大補湯

抑肝散

抑肝散加陳皮半夏

（加味逍遙散）

このほか，人参養栄湯，温清飲，当帰四逆加呉茱萸生姜湯など．
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附子剤・地黄剤

生薬に関する
コメント

地 
黄

山 
薬

山 
茱 
萸

沢 
瀉

茯 
苓

牡 
丹 
皮

桂 
皮

附 
子

牛 
膝

車 
前 
子

朮 芍
薬

生 
姜

乾 
姜

甘 
草 処方に関するコメント

八味地黄丸
（八味丸）

牛車腎気丸

六味地黄丸
（腎気丸）

真武湯
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4．
人参湯類・参耆剤および関連処方

生薬に関する
コメント

呉 
茱 
萸

山 
椒

防 
已

膠 
飴

黄 
耆

人 
参

甘 
草

茯 
苓 朮 大 

棗
生 
姜

乾 
姜

半 
夏

陳 
皮

升 
麻

柴 
胡

黄 
芩

当 
帰 処方に関するコメント

人参湯

呉茱萸湯

（防已黄耆湯）

四君子湯

六君子湯

大建中湯

補中益気湯

（小柴胡湯）

このほか，十全大補湯，人参養栄湯，半夏白朮天麻湯，加味帰脾湯など．
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石膏剤および関連処方

生薬に関する
コメント

石 
膏

知 
母

粳 
米

麦 
門 
冬

人 
参

甘 
草

大 
棗

生 
姜

半 
夏

陳 
皮 朮 茯

苓
釣 
藤 
鈎

菊 
花

防 
風 処方に関するコメント

白虎湯

白虎加人参湯

釣藤散

麦門冬湯

（六君子湯）
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