
■情報更新

『シンプル衛生公衆衛生学2016』

本書 p.251に掲載の以下の表につきまして最新情報に更新いたします．
2016年6月　株式会社 南江堂

表9─3　定期健康診断の検査の項目および実施学年 ［2016（平成28）年4月現在］
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栄 養 状 態 栄養不良
肥満傾向・貧血など ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

脊柱・胸郭 骨・関節の異常など
＊四肢についても診
察

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ △

視 力 視 

力 

表

裸眼の者 裸眼視力 屈折異常，不同視など ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ △
眼鏡等を
している者

矯正視力 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ △
裸眼視力 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △

聴 力 オージオメータ 聴力障害 ◎ ◎ ◎ ◎ △ ◎ △ ◎ △ ◎ ◎ △ ◎ △
眼 感染性疾患，その他

の外眼部疾患，眼位
など

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

耳 鼻
咽 頭

耳疾患，鼻・副鼻腔疾
患，口腔咽喉頭疾患，
音声言語異常など

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

皮 膚 感染性皮膚疾患，湿
疹など ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

歯 お よ び
口 腔

むし歯・歯周疾患，
歯列・咬合の異常，
顎関節症症状・発音
障害

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ △

結 核 問診・学校医による診
察

結核 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

X線撮影 ◎ ※
X線撮影
ツベルクリン反応検
査，喀痰検査など

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

X線撮影
喀痰検査，聴診，打診
など

〇 〇

心 臓 臨床医学的検査
その他の検査

心臓の疾病
心臓の異常 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

心電図検査 △ ◎ △ △ △ △ △ ◎ △ △ ◎ △ △ △
尿 試験紙法 腎臓の疾患

糖尿病
◎
△ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ △

△
呼 吸 器
循 環 器
消 化 器
神 経 系

臨床医学的検査
その他の検査

結核疾患，心臓疾
患，腎臓疾患，ヘル
ニア，言語障害，精
神障害，骨・関節の
異常，四肢運動障害

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

注1）◎：ほぼ全員に実施されるもの．〇：必要時または必要者に実施されるもの．△：検査項目から除くことができるもの．
※◎［1学年（入学時）］
2）  2016（平成28）年度から必須項目より座高と寄生虫卵が削除された．また，これまで運動器（整形外科）疾患としては，脊

柱側わん症や胸郭の検診項目が実施されていたが，新たに四肢や骨・関節の運動器障害についての検診項目が加わった．
［厚生労働統計協会編：国民衛生の動向2015/16，2015より改変］


