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「健康・栄養科学シリーズ 公衆栄養学（改訂第 9 版 第 1 刷）」 
本書の一部内容につきまして，令和 4 年国民健康・栄養調査報告（2025 年 3 月）が公表されたことに伴い，以下の

通り補足いたします． 
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28頁 11行目 2019年には 2022年には 

28頁 ↑4行目 2019年の 2022年の 

28頁 ↑2～1行目 令和元年国

民健康 ･ 栄
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令和4年国民健康 ･ 栄養調査結果 
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頁 該当箇所 現 新 
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30 頁 8 行目 とくに女性

では 44.4％

に 

とくに女性では47.1％に 



頁 該当箇所 現 新 
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30 頁 図 2-18  

 

31 頁 8 行目 39 年間で 42年間で 

31 頁 11 行目 2019 年は

39.5％にま

で低下 

2022年は39.0％にまで低下 
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頁 該当箇所 現 新 
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頁 該当箇所 現 新 

35 頁 図 2-22  

 

36 頁 3 行目 70 年間の 70年余りにわたる 



頁 該当箇所 現 新 
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